MAMI Movimento Allattamento Materno Italiano

Bilancio sociale della attivita del 2005

Settimana per I’Allattamento
I Materno (SAM) dal tema Allattamento e cibi per la famiglia
“Allattamento e cibi per la famiglia: salutari e fatti con SAlUIAEL € (il COn amore

amore” Nutrire con altri cibi

Il tema di questOanno era allattamento e cibi per la famidlitarsa fatti
con amore. Come saprete, IOorganizzazione mondiale della sanit”, 1OU
e le associazioni mediche in tutto il mondo raccomandano IQallattamer
esclusivo al seno per i primi 6 mesi di vita, seguito da un allattamento ¢ Settilnana per
seno complementafao ai 2 anni ed oltre. Il tema della Settimana per P’Allattamento
IOAllattamento Materno (SAM) di quest®anno « continuare |Qallattame Materno

seno e introdurre altri cibi dopo i 6 mesi di vita. Mira a sensibilizzare (SAM) 2005
opinione pubblica sui 6 mesi e ad aiutare il passaggii®allattamento

esclusivo allQallattamento abbinato ai cibi mangiati insieme al resto de

famiglia, il tutto fatto in un modo amorevole e salubre.

QuestOanno il tema della stampa ha riscosso un successo notevole. Cuinic
potrete vedere sfogliando le pagidel nostro bollettino mamme notizie, si sono svolte iniziative in tutto il
paese. Sono arrivati resoconti delle attivit™ da tante regioni fra cui: Trentino , Veneto,Piemonte, Lombardia,
Liguria , Emilia Romagna, Toscana, Lazio , Marche Sardegna, @Sicil

Molte di queste iniziative hanno avuto il patrocinio oppure la collaborazione attiva da parte degli enti locali.
Un numero intero dMAMI Notiziee stato dedicato al tema e le attivit” della SAM (vedi allegato).

Rapporti con le istituzioni

Riempire ilquestionario dellOISTAT sul volontari@@®Rilevazione Istat sulle Associazioni di VolontariatoO
condotto dalla Regione ToscaBattore Statistica, Via Val di Pesa 50127 Firenze. EO la prima volta che
IOassociazione configura in un indagiekQISTA, marzo 2005.

Letteradi protesta (organizzata daESVOT) del 15 aprile al governo pesprimee la ferma
contrariet™ allOintenzione del Governo di cambiare la legge sul volontariato

Partecipazione all®incontro su Progetto Nascita e sostegno allagéhidella regione Toscana,
organizzato dallOlstituto degli Innocenti dieRire, giugno 2005.

Conferma dellOadesione alla Rete degli ospedali Amici dei bambini (agosto 26806 pazione nella Rete
nazionale degli Ospedali Amici del Bambino OMS/tafivoluto e coordinato dallOUnicef Italia che )
questOanno ha celebrato la SAM con il quarto convegno annuale dedicato al tema OPer continuareE bene,
torniamo sui nostri OpassiO. Il percorso degli Ospedali Amici dei Bambini OMS/UNICEF per I0allattamento
materno.GDttobre 2005.

Patrocinio dato al Comune di Bergamo per le iniziative della SAM.

Durante 1®anno » continuato la presenza di rappresentanti del MAMI all®interno del Comitato di
Partecipazione dellOASL di Firenze.

Aggiornamento della tabella mondialeecriguarda la protezione della maternit™ per IQltalia.

Pressioni per la protezione dell’allattamento

Presentazione OConoscere far conoscere e utilizzare il Codice InternazionaleO fatta durante una riunione ct
i direttori e dirigenti della ASI della Tosea, maggio 2005.

Lettera di protesta scritta ad Ann Veneman, direttore dellOUNICEF, per spingerla a non eliminare il posto di
David Clark, consulente legale su questidi allattamento e del Codice, settembre 2005



Parere scritto al Presidente della Regidioscana riguardante lo schema di regolamento recente norme per
la pubblicit™ dei sostituti del latte materno o alimenti per lattanti, ottobre 2005.

Diffusione informazioni
Traduzione e distribuzione:

¥ del calendario WABA con il tema della SAM
¥ del Paccheo di Idee da attuare per la SAM.
¥ del documento riassuntivo per la Celebrazione dei 15 anni della Dichiarazione degli Innocenti

MAMI Notiziee uscita 3 volte quest anno, con spedizioni cartacee ed elettroniche. Stiamo cercando di
eliminare pie possibile laversione cartacea per risparmiare tempo e carta. La versione elettronica viene
spedita a circa 360 persone, mentre la versione cartacea viene spedita a circa 80 persone.

Partecipazione nel Gruppo di Lavoro per la Convenzione sui Diritti dellQInfan2i®Adigescenza. ||

rapporto del 2006 conterr™ un capitolo sullDalimentazione dei bambini curato dal MAMI e dellDIBFAN ltalia.
Sottoscrizione di una lettera di OchiarimentiO al Comitato interministeriale diritti umani del MAE per
chiedere al governo italiardi non posticipare la presentazione sui progressi fatti sulla Convenzione sui

Diritti dei Bambini.

Presentazione delle attivit™ dellOassociazione al convelglatémento al seno: Strumenti per facilitare il
cambiamento delle pratiche assistenZialiBologna, organizza dalla Regione Emili&omagna, ottobre

2005.

Scelta come associazione che rappresentava le ONG alla Celebrazione dei 15 anni della Dichiarazione degl
Innocenti ©199Q005: La Dichiarazione degli Innocenti sulla promozione, protezi@ustegno

dell'allattamento: i risultati di 15 anni di impegno e un piano d'azione per il futuroO tenutasi a Firenze il 21
22 novembre 2005. Intervento sl fholo degli stakeholders tra inclusione e autonomiaO. Membro del

comitato organizativo. Presenteon banchino coimformazioni e stendardi splendidi forniti dalla WABA.

Nel corso del 2005, sono stati inviati 42 comunicazioni riguardanti varie iniziative promossa da noi e da altre
associazioni, fra cui, la diffusione di:

nuove raccomandazioni dellORAullOallattamento, la Giornata Mondiale per la Salute promossa dall'OMS,
il lancio di un nuovo libretto di disegni per aiutare a spiegare I'allattamento pubblicato dallOUNICEF UK,
corsi vari sull®allattamento, siti con del materiale sull'allattamehigire diverse, una presentazione fatta

dal Dr. James McKenna sul "La cura deio neonati, la cura dei genitori: Ci~ di cui i bambini unami hanno
veramente bisogno e perchZ"

Durante il 2005, sono state date riposte a 127 quesiti di vario genere.

Altro

Parteipazione al seminario sulla OPrivacy e volontariatoO a Firenze tenuto dallOAssociazione Intesa 26
settembre 2005

Sviluppo e miglioramento del siteww.mami.orgcon integrazione del sitoww.mamimtl.netper la
gestione dei dati dei soci. Un sentito ringraziamento va fatto allOIng. Federico Materi che ha dedicato tanto
tempo al progetto.

La nuova versione di OBreast is BestO ha incontrato varie difficolt™ durante il cammino (cproptesi
per i documenti da consegnare alla SIA&) la versione DVD dovrebbe essere pronta a giorni.

Il questionario MAMI viene utilizzato all®interno dellOASL Citt™ di Milano dove sono stati effettuati indagini
sul gradimento dei servizi di maternéd il questionario ha fornito un riscontro geintodi vista delle

madiri. Utilizzato da varie strutture per controllo IOandamento nel percorso di accreditamento come
OOspedale Amico dei BambiniO, proprio perchZ esiste il rischio di un divarico neltoperdellOoperato

degli operatori da parte loro e da parte delle madri. | questionari possono essere uno strumento utile per
individuare e colmare eventuali vuoti.



